
1 
 

LA MEILLEURE PART  
 

Luc 10 :39-42 «39 Elle avait une soeur, nommée Marie, qui, s'étant assise aux pieds du 

Seigneur, écoutait sa parole. 40 Marthe, occupée à divers soins domestiques, survint et dit: 

Seigneur, cela ne te fait-il rien que ma soeur me laisse seule pour servir? Dis-lui donc de 

m'aider. 41 Le Seigneur lui répondit: Marthe, Marthe, tu t'inquiètes et tu t'agites pour beaucoup 

de choses. 42 Une seule chose est nécessaire. Marie a choisi la bonne part, qui ne lui sera point 

ôtée. »  

 

Après avoir donné la réponse au maitre de la Loi qui voulait savoir qui est son prochain 

dans la Parabole du Bon Samaritain, le Seigneur Jésus accompagné de ses disciples 

arriva à Béthanie, et fut accueilli par une femme nommée Marthe. 

 

Remplie de joie et dévouée pour satisfaire son visiteur de marque, Marthe était 

occupée à diverses tâches domestiques afin de présenter un bon repas à l’invité de 

marque. 

Sa sœur Marie était, elle assise aux pieds du Seigneur, écoutait ce qu’il enseignait. 

 

A première vue, l’activité ou l’occupation de Marthe peut paraitre plus utile et urgente 

pour prouver l’appréciation et l’importance attachées à l’invité et l’attitude affichée par 

Marie.  

Mécontente de l’attitude de sa sœur qui manifeste un manque d’égard envers elle, 

Marthe vient se plaindre auprès du Seigneur «Seigneur, cela ne te fait-il rien que ma sœur 

me laisse seule pour servir? Dis-lui donc de m'aider. »  

 

Mais le Seigneur au lieu de dire à Marie d’aller aider sa sœur comme elle lui a 

demandé, répondit «Marthe, Marthe, tu t'inquiètes et tu t'agites pour beaucoup de choses. 42 

Une seule chose est nécessaire. Marie a choisi la bonne part, qui ne lui sera point ôtée. »  

Christ fait une comparaison qui doit attirer notre attention quant à notre manière de 

servir Dieu et de faire le choix. 

Le Seigneur qui connait nos pensées et nos motivations, voit dans la préoccupation 

de Marthe de l’inquiétude et de l’agitation : «Que le Seigneur apprécie notre accueil, 

qu’il mange un bon repas ainsi il sera comptant et qu’il dira que j’étais bien nourrit 

chez Marthe » 

Recherche de l’éloge et la satisfaction personnelle. 

Notre tâche première ou notre préoccupation la plus importante est le désire d’être à 

lui dans tout ce que nous faisons et pensons. La communion spirituelle avec notre 

Seigneur dans la méditation de sa parole et la prière. 

 

Bien qu’il soit important et bon de servir de manière active et pratique, l’erreur de 

Marthe est que son service avait pris tout son cœur au détriment de la communion 

avec le Seigneur. 
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Tout ce qui nous détourne de l’intérêt à la personne de Jésus devient une distraction. 

Le Seigneur recherche davantage notre amour et attachement envers sa personne 

que notre service. 

Proverbes 8 :34-35 «34 Heureux l'homme qui m'écoute, Qui veille chaque jour à mes portes, 

Et qui en garde les poteaux! 35 Car celui qui me trouve a trouvé la vie, Et il obtient la faveur 

de l'Éternel. »  
 

Le bonheur, la bénédiction, la vie et la faveur divine sont accordées à celui qui écoute 

et se tient chaque jour à la porte pour écouter encore. Etre à l’écoute du Seigneur 

nous permet de connaitre et de savoir la voix à suivre afin que nos services plaisent 

à Dieu. 
 

1 Samuel 15 :22 «Samuel dit: L'Éternel trouve-t-il du plaisir dans les holocaustes et les 

sacrifices, comme dans l'obéissance à la voix de l'Éternel? Voici, l'obéissance vaut mieux que 

les sacrifices, et l'observation de sa parole vaut mieux que la graisse des béliers. »  

Mais Marie avait choisi une Meilleure Part : être assise aux pieds de Jésus son Maitre 

pour écouter sa parole.  

Avant de servir le Seigneur, nous devons d’abord être à ses pieds pour écouter sa 

parole pour comprendre ce qu’il veut de nous et savoir comment l’accomplir. 

Le Seigneur aime tout ce que nous faisons pour Lui, mais il sait que la priorité est de 

nous asseoir à ses pieds et d’apprendre sa volonté. 

 

Marie dans son intimité avec le Seigneur, elle eut la révélation de ce qu’il fallait faire 

pour son maitre six jours avant sa crucifixion. 

 

Jean 12 :3-8 «3 Marie, ayant pris une livre d'un parfum de nard pur de grand prix, oignit les 

pieds de Jésus, et elle lui essuya les pieds avec ses cheveux; et la maison fut remplie de l'odeur 

du parfum. 4 Un de ses disciples, Judas Iscariot, fils de Simon, celui qui devait le livrer, dit: 5 

Pourquoi n'a-t-on pas vendu ce parfum trois cent deniers, pour les donner aux pauvres? 6 Il 

disait cela, non qu'il se mît en peine des pauvres, mais parce qu'il était voleur, et que, tenant la 

bourse, il prenait ce qu'on y mettait. 7 Mais Jésus dit: Laisse-la garder ce parfum pour le jour 

de ma sépulture. 8 Vous avez toujours les pauvres avec vous, mais vous ne m'avez pas 

toujours. »  

Dernier point, la meilleure part qui ne lui sera point ôtée. Le service peut être supprimé 

et sera supprimé, c’est-à-dire n’occupera plus nos cœurs au ciel, mais seul Jésus 

occupera notre cœur. 

La communion fraternelle avec notre Seigneur ne nous sera point ôtée, ni ici-bas, ni 

dans l’éternité. 
 

Jean 6 :27 «Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la 

vie éternelle, et que le Fils de l'homme vous donnera; car c'est lui que le Père, que Dieu a 

marqué de son sceau. »  
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Marie est un bon exemple pour tout service qui produit des fruits : la connaissance du 

Seigneur et l’attachement à Lui, tout en le servant avec zèle comme Marthe. 

 

Que le Seigneur nous aide à ne pas être distrait par ce que nous faisons pour lui (les 

réunions, la construction de bon bâtiments…) au point d’oublier notre communion 

avec Lui. 

 

 

A Dieu toute la Gloire.  

Amen 

 


