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LE PROGRES CONTINUEL OUVRE LA PORTE  

A LA PROSPERITE ET LA BONNE SANTE. 
 

3 Jean 1-2 «L'ancien, à Gaïus, le bien aimé, que j'aime dans la vérité. Bien-aimé, je souhaite que 

tu prospères à tous égards et sois en bonne santé, comme prospère l'état de ton âme. »  

Cette lettre a été écrite par jean, il fait l’éloge de son bien-aimé  Gaius en raison de sa 

fidélité et des services qu’il rend aux croyants en déplacement. 

Et c’est le désir de Dieu pour les croyants, il désire que nous soyons en bonne santé et 

que tout aille bien pour nous. 

Dieu veut que nous progressions (prospérions) en toutes choses, c’est-à-dire que notre 

travail, nos projets, nos plans, nos familles… puissent aller de l’avant. 

L’apôtre Pierre dans son deuxième discours, dans Actes 3 :26, il dit à ses frères juifs 

ceci : «C'est à vous premièrement que Dieu, ayant suscité son serviteur, l'a envoyé pour vous 

bénir, en détournant chacun de vous de ses iniquités. »  

Ainsi, les bénédictions de Dieu en Christ consistent à répondre à nos besoins spirituels 

et physiques.  

Avant que l’apôtre Jean exprime son désir de voir son ami et serviteur être dans le 

bonheur, il a reçu le témoignage d’autres frères concernant ses bonnes œuvres. 

Certains frères étaient arrivées dans la ville de Jean, et lui avaient parlé de la sante 

spirituelle de Gaius. 

V3 «J'ai été fort réjoui, lorsque des frères sont arrivés et ont rendu témoignage de la 

vérité qui est en toi, de la manière dont tu marches dans la vérité. »  

On peut avoir la vérité en nous, mais il faut que cette vérité soit manifeste dans notre vie 

quotidienne. 

Nous devons bien note que la présence, l’aide et la bénédiction de Dieu dans notre vie 

physique et matérielle sont liées a la prospérité de notre vie spirituelle. 

Matthieu 6 :33 «Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu; et toutes ces choses 

vous seront données par-dessus. »   

Nous devons d’abord : 

- Rechercher la volonté de Dieu, comme notre Seigneur Jésus-Christ 

Hébreux 10 :9-10 «il dit ensuite: Voici, je viens Pour faire ta volonté. Il abolit ainsi la 

première chose pour établir la seconde. 10 C'est en vertu de cette volonté que nous sommes 

sanctifiés, par l'offrande du corps de Jésus Christ, une fois pour toutes. »  

- Obéir à la direction du Saint-Esprit  

Romains 5 :25 «Si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi selon l'Esprit. »  

- Aimer la parole de Dieu 

Jacques 1 :21-25 «C'est pourquoi, rejetant toute souillure et tout excès de malice, 

recevez avec douceur la parole qui a été planté en vous, et qui peut sauver vos âmes. 22 
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Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l'écouter, en vous trompant vous-

mêmes par de faux raisonnements. 23 Car, si quelqu'un écoute la parole et ne la met pas en 

pratique, il est semblable à un homme qui regarde dans un miroir son visage naturel, 24 et 

qui, après s'être regardé, s'en va, et oublie aussitôt quel il était. 25 Mais celui qui aura 

plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la liberté, et qui aura persévéré, n'étant pas 

un auditeur oublieux, mais se mettant à l'oeuvre, celui-là sera heureux dans son activité. »  

1 Pierre 2 :2 «désirez, comme des enfants nouveau-nés, le lait spirituel et pur, afin que 

par lui vous croissiez pour le salut, »  

La soif insatiable du lait spirituel et pur de la parole est une obligation qui découle 

de notre nouvelle position en Christ. 

Les péchés énumérés au verset 1 étouffent la croissance, tandis que la bonne 

parole de Dieu la nourrit. 

- Le don de soi (nous mettre à part du monde pour le service du Seigneur) 

Romains 12 :1-2 «Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos 

corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un culte 

raisonnable. 2 Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le 

renouvellement de l'intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce 

qui est bon, agréable et parfait. »  

En considérant les compensions de Dieu (exposées du Chapitre 1 au Chapitre 

11), nous devons offrir nos corps comme un sacrifice vivant, saint que Dieu agrès. 

Il s’agit ici de notre vie entière (la personne toute entière). Une consécration totale 

(vivre pour Christ) est de notre part un culte raisonnable. 

2 Corinthiens 5 :15 «et qu'il est mort pour tous, afin que ceux qui vivent ne vivent 

plus pour eux-mêmes, mais pour celui qui est mort et ressuscité pour eux. »  

- Lui faire confiance 

Vivre en lui faisant confiance qu’il va répondre à nos besoins selon sa grande 

miséricorde. 

1 Pierre 5 :7 «et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de 

vous. »  

Hébreux 13 :5-6 «Ne vous livrez pas à l'amour de l'argent; contentez-vous de ce que 

vous avez; car Dieu lui-même a dit: Je ne te délaisserai point, et je ne t'abandonnerai point. 

6 C'est donc avec assurance que nous pouvons dire: Le Seigneur est mon aide, je ne 

craindrai rien; Que peut me faire un homme? »  

Il a porté le fardeau de nos péchés et de nos chagrins, laissons-le aussi porter le 

fardeau de nos inquiétudes, de nos soucis. 

Matthieu 6 : 25-32 «25 C'est pourquoi je vous dis: Ne vous inquiétez pas pour votre vie 

de ce que vous mangerez, ni pour votre corps, de quoi vous serez vêtus. La vie n'est-elle 

pas plus que la nourriture, et le corps plus que le vêtement? 26 Regardez les oiseaux du 

ciel: ils ne sèment ni ne moissonnent, et ils n'amassent rien dans des greniers; et votre Père 

céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus qu'eux? 27 Qui de vous, par ses 

inquiétudes, peut ajouter une coudée à la durée de sa vie? 28 Et pourquoi vous inquiéter au 
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sujet du vêtement? Considérez comment croissent les lis des champs: ils ne travaillent ni 

ne filent; 29 cependant je vous dis que Salomon même, dans toute sa gloire, n'a pas été 

vêtu comme l'un d'eux. 30 Si Dieu revêt ainsi l'herbe des champs, qui existe aujourd'hui et 

qui demain sera jetée au four, ne vous vêtira-t-il pas à plus forte raison, gens de peu de foi? 

31 Ne vous inquiétez donc point, et ne dites pas: Que mangerons-nous? que boirons-nous? 

de quoi serons-nous vêtus? 32 Car toutes ces choses, ce sont les païens qui les recherchent. 

Votre Père céleste sait que vous en avez besoin. 33 Cherchez premièrement le royaume et 

la justice de Dieu; et toutes ces choses vous seront données par-dessus. 34 Ne vous 

inquiétez donc pas du lendemain; car le lendemain aura soin de lui-même. A chaque jour 

suffit sa peine. »  

- Rechercher son soutien, son aide dans la prière 

Psaumes 37 :5 «Recommande ton sort à l'Éternel, Mets en lui ta confiance, et il agira. »  

Hébreux 4 :16 «Approchons-nous donc avec assurance du trône de la grâce afin d'obtenir 

miséricorde et de trouver grâce, pour être secourus dans nos besoins. » 

 

C’est en vivant ainsi que nous pouvons progresser dans la grâce, avoir une vigueur 

spirituelle et la satisfaction à nos besoins selon sa volonté. 

C’est la volonté de Dieu que nous ayons de quoi satisfaire à nos besoins et aider les 

autres, et subvenir aux besoins de l’église. 

Nous devons savoir que Dieu est capable de nous donner de quoi satisfaire à nos besoins 

et nous soutenir. 

Philippiens 4 :15-19 «Vous le savez vous-mêmes, Philippiens, au commencement de la 

prédication de l'Évangile, lorsque je partis de la Macédoine, aucune Église n'entra en compte avec 

moi pour ce qu'elle donnait et recevait; 16 vous fûtes les seuls à le faire, car vous m'envoyâtes déjà 

à Thessalonique, et à deux reprises, de quoi pourvoir à mes besoins. »  
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