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LES ACTIONS DU SAINT-ESPRIT DANS LA VIE  

 DES CHRETIENS. 

 

Dieu nous donne le Saint-Esprit pour que nous puissions vivre la vie de Christ. 

Avant de parler des actions du Saint-Esprit, il y a des vérités que devons savoir sur le 

Saint-Esprit : 

 

I. Son identité 

Le Saint-Esprit est Dieu lui-même. 

Le Saint-Esprit est la présence constante de Christ en nous et avec nous. 

Jean 16 :5-15 «5 Maintenant je m'en vais vers celui qui m'a envoyé, et aucun de vous ne me 

demande: Où vas-tu? 6 Mais, parce que je vous ai dit ces choses, la tristesse a rempli votre 

coeur. 7 Cependant je vous dis la vérité: il vous est avantageux que je m'en aille, car si je ne 

m'en vais pas, le consolateur ne viendra pas vers vous; mais, si je m'en vais, je vous l'enverrai. 

8 Et quand il sera venu, il convaincra le monde en ce qui concerne le péché, la justice, et le 

jugement: 9 en ce qui concerne le péché, parce qu'ils ne croient pas en moi; 10 la justice, parce 

que je vais au Père, et que vous ne me verrez plus; 11 le jugement, parce que le prince de ce 

monde est jugé. 12 J'ai encore beaucoup de choses à vous dire, mais vous ne pouvez pas les 

porter maintenant. 13 Quand le consolateur sera venu, l'Esprit de vérité, il vous conduira dans 

toute la vérité; car il ne parlera pas de lui-même, mais il dira tout ce qu'il aura entendu, et il 

vous annoncera les choses à venir. 14 Il me glorifiera, parce qu'il prendra de ce qui est à moi, 

et vous l'annoncera. 15 Tout ce que le Père a est à moi; c'est pourquoi j'ai dit qu'il prend de ce 

qui est à moi, et qu'il vous l'annoncera. »  

 

Six vérités (réalités) à retenir dans ce passage : 

1. Jésus a envoyé le Saint-Esprit après avoir quitté la terre 

2. C’est pour notre bien que Jésus s’en est allé et qu’il a envoyé le Saint-Esprit 

3. Le Saint-Esprit est notre défenseur 

4. Le Saint-Esprit nous convainc en ce qui concerne le péché.  

5. Le Saint-Esprit est l’esprit de la vérité et il nous conduit dans toute la vérité. 

6. Le Saint-Esprit révèle la gloire de Jésus. 

La clé de la vie chrétienne victorieuse est de nous soumettre à la direction de l’Esprit 

de Dieu et de recevoir sa puissance. 

Nous sommes transformés à l’image de Christ grâce à la puissance du Saint-Esprit 

qui habite et agit en nous. 

2 Corinthiens 3 :18 «Nous tous qui, le visage découvert, contemplons comme dans un 

miroir la gloire du Seigneur, nous sommes transformés en la même image, de gloire en gloire, 

comme par le Seigneur, l'Esprit. »  
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C’est pourquoi nous devons désirer être rempli du Saint-Esprit 

Ephésiens 5 :18 «Ne vous enivrez pas de vin: c'est de la débauche. Soyez, au 

contraire, remplis de l'Esprit; »  

II. Pourquoi être rempli du Saint-Esprit ? 

 

1. Etre rempli du Saint-Esprit c’est être rempli de Christ 

2. C’est être sous le contrôle de Dieu et lui permettre de diriger chaque domaine 

de notre vie 

3. Etre rempli du Saint-Esprit c’est recevoir de lui une puissance pour vivre 

comme Dieu le veut et le servir. 

4. Etre rempli du Saint-Esprit c’est dépendre de sa présence et lui permettre de 

diriger toutes nos actions et nous fortifier. 

5. Parce que c’est la volonté de Dieu que nous soyons remplis du Saint-Esprit 

Il est donc très important que nous puissions désirer et demander avec assurance la 

plénitude du Saint-Esprit, afin que nous soyons des hommes pleins de l’Esprit. 

1 Jean 5 :14-15 «14 Nous avons auprès de lui cette assurance, que si nous demandons 

quelque chose selon sa volonté, il nous écoute. 15 Et si nous savons qu'il nous écoute, quelque 

chose que nous demandions, nous savons que nous possédons la chose que nous lui avons 

demandée. »  

Luc 11 :13 «Si donc, méchants comme vous l'êtes, vous savez donner de bonnes choses à vos 

enfants, à combien plus forte raison le Père céleste donnera-t-il le Saint Esprit à ceux qui le lui 

demandent. »  

 

Passons maintenant à quelles que actions du Saint-Esprit dans la vie des chrétiens : 

1. Le Saint-Esprit nous communique une nouvelle nature 

2. Le Saint-Esprit nous permet de crier à Dieu comme Père, ‘’Abba ! Père’’ 

Galates 4 : 6 «Et parce que vous êtes fils, Dieu a envoyé dans nos cœurs l'Esprit de 

son Fils, lequel crie: Abba! Père! »  

  Il nous fait jouir de la relation constante avec Dieu, d’enfant et Père. 

Romains 8 :14-15 «14 car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils 

de Dieu. 15 Et vous n'avez point reçu un esprit de servitude, pour être encore dans la 

crainte; mais vous avez reçu un Esprit d'adoption, par lequel nous crions: Abba! Père! »  

3. Le Saint-Esprit nous communique la vie divine 

1 Jean 3 :9 «Quiconque est né de Dieu ne pratique pas le péché, parce que la semence 

de Dieu demeure en lui; et il ne peut pécher, parce qu'il est né de Dieu. »  

Galates 2 :20 «J'ai été crucifié avec Christ; et si je vis, ce n'est plus moi qui vis, c'est 

Christ qui vit en moi; si je vis maintenant dans la chair, je vis dans la foi au Fils de 

Dieu, qui m'a aimé et qui s'est livré lui-même pour moi. »   
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4. Le Saint-Esprit produit en nous ce que la Loi ne pouvait pas produire ; «la Joie 

à obéir à Dieu et à faire sa volonté » 

Romains 8 :2-3 «1 Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui 

sont en Jésus Christ. 2 En effet, la loi de l'esprit de vie en Jésus Christ m'a affranchi 

de la loi du péché et de la mort. »    

Galates 5 :16-17 «16 Je dis donc: Marchez selon l'Esprit, et vous n'accomplirez pas 

les désirs de la chair. 17 Car la chair a des désirs contraires à ceux de l'Esprit, et 

l'Esprit en a de contraires à ceux de la chair; ils sont opposés entre eux, afin que vous 

ne fassiez point ce que vous voudriez. »  

  

5. Le Saint-Esprit produit et manifeste en nous les bonnes œuvres 

Galates 5 : 22 «Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, 

la bonté, la bénignité, la fidélité, la douceur, la tempérance; »  

Romains 5 : 5 «Or, l'espérance ne trompe point, parce que l'amour de Dieu est répandu 

dans nos cœurs par le Saint Esprit qui nous a été donné. »   

6. Le Saint-Esprit nous permet d’expérimenter le royaume de Dieu 

Romains 14 :17-19 «17 Car le royaume de Dieu, ce n'est pas le manger et le boire, mais 

la justice, la paix et la joie, par le Saint Esprit. 18 Celui qui sert Christ de cette manière est 

agréable à Dieu et approuvé des hommes. 19 Ainsi donc, recherchons ce qui contribue à la 

paix et à l'édification mutuelle. »  

Le Saint-Esprit apporte la paix à l’âme qu’aucune autre chose dans ce monde de 

peut nous l’apporter. 

7. Le Saint-Esprit nous aide. C’est-à-dire se tenir tout au long avec nous, nous 

aider dans l’obtention. 

Romains 8 :26 «De même aussi l'Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne 

savons pas ce qu'il nous convient de demander dans nos prières. Mais l'Esprit lui-même 

intercède par des soupirs inexprimables;”  

8. Le Saint-Esprit nous guide dans toute la vérité au moyen des écritures. 

Jean 16 :13 «Quand le consolateur sera venu, l'Esprit de vérité, il vous conduira dans 

toute la vérité; car il ne parlera pas de lui-même, mais il dira tout ce qu'il aura entendu, 

et il vous annoncera les choses à venir. »  

9. Le Saint-Esprit nous enseigne (révèle) 

Jean 14 :26 «Mais le consolateur, l'Esprit Saint, que le Père enverra en mon nom, 

vous enseignera toutes choses, et vous rappellera tout ce que je vous ai dit. »  

Il nous fait assimiler la doctrine de Christ 

10.  Le Saint-Esprit nous révèle les choses spirituelles 
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1 Corinthiens 2 :10 «Dieu nous les a révélées par l'Esprit. Car l'Esprit sonde tout, 

même les profondeurs de Dieu. »  

11. Le Saint-Esprit nous oriente en nous donnant une direction claire et precise 

Actes 8 :29 «Un ange du Seigneur, s'adressant à Philippe, lui dit: Lève-toi, et va du 

côté du midi, sur le chemin qui descend de Jérusalem à Gaza, celui qui est désert. » 

Actes 16 :6-7 «6 Ayant été empêchés par le Saint Esprit d'annoncer la parole dans 

l'Asie, ils traversèrent la Phrygie et le pays de Galatie. 7 Arrivés près de la Mysie, ils 

se disposaient à entrer en Bithynie; mais l'Esprit de Jésus ne le leur permit pas.  

12. Le Saint-Esprit rend témoignage de Jésus 

Jean 15 :26 «26 Quand sera venu le consolateur, que je vous enverrai de la part du 

Père, l'Esprit de vérité, qui vient du Père, il rendra témoignage de moi; 27 et vous aussi, 

vous rendrez témoignage, parce que vous êtes avec moi dès le commencement. »  

   

13. Le Saint-Esprit fait croitre en nombre 

Actes 9 :31 «L'Église était en paix dans toute la Judée, la Galilée et la Samarie, 

s'édifiant et marchant dans la crainte du Seigneur, et elle s'accroissait par l'assistance 

du Saint Esprit. »  

L’agent puissant du progrès de l’Eglise est le S.E, grâce à son influence, son 

encouragement, son confort et sa consolation. 

14. Le Saint-Esprit nous fortifie 

Ephésiens 3 :16 «afin qu'il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d'être 

puissamment fortifiés par son Esprit dans l'homme intérieur, »  

Pour atteindre la vigueur nécessaire à la maturité et la stabilité. Le Saint-Esprit 

nous fortifie à mesure que nous nous nourrissons de la parole de Dieu, nous 

prions et que nous nous donnons à l’œuvre du Seigneur. 

15. Le Saint-Esprit nous remplit 

Actes 4 :31 «Quand ils eurent prié, le lieu où ils étaient assemblés trembla; ils furent 

tous remplis du Saint Esprit, et ils annonçaient la parole de Dieu avec assurance. »  

A mesure que nous obéissons au Seigneur, que nous marchons dans la 

lumière, que nous nous soumettons à Dieu et que nous prions. 

Le Saint-Esprit nous remplit pour : 

- Témoigner (parler) :  

o Actes 2 :4 «Et ils furent tous remplis du Saint Esprit, et se mirent à parler 

en d'autres langues, selon que l'Esprit leur donnait de s'exprimer. »  

o Actes 4 :8 «Alors Pierre, rempli du Saint Esprit, leur dit: Chefs du peuple, 

et anciens d'Israël,  

- Servir : 
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o Actes 6 :3 «C'est pourquoi, frères, choisissez parmi vous sept hommes, de 

qui l'on rende un bon témoignage, qui soient pleins d'Esprit Saint et de 

sagesse, et que nous chargerons de cet emploi.  

- Encourager : 

o Actes 11 :23-24  «23Lorsqu'il fut arrivé, et qu'il eut vu la grâce de Dieu, 

il s'en réjouit, et il les exhorta tous à rester d'un coeur ferme attachés au 

Seigneur. 24 Car c'était un homme de bien, plein d'Esprit Saint et de foi. Et 

une foule assez nombreuse se joignit au Seigneur. » 

- Condamner et reprendre : 

o Actes 13 :9 «Alors Saul, appelé aussi Paul, rempli du Saint Esprit, fixa les 

regards sur lui, et dit: »  

- Nous fortifier au moment du danger : 

o Actes 7 :55 «Mais Étienne, rempli du Saint Esprit, et fixant les regards vers 

le ciel, vit la gloire de Dieu et Jésus debout à la droite de Dieu.  

16. Le Saint-Esprit rend joyeux dans les épreuves 

1 Thessaloniciens 1 :6 «Et vous-mêmes, vous avez été mes imitateurs et ceux du 

Seigneur, en recevant la parole au milieu de beaucoup de tribulations, avec la joie du 

Saint Esprit, »  

Le chrétien expérimente une joie du Saint-Esprit qui ne dépend pas des 

circonstances. 

Actes 5 :41 «Les apôtres se retirèrent de devant le sanhédrin, joyeux d'avoir été jugés 

dignes de subir des outrages pour le nom de Jésus. »  

17. Il nous distribue des dons 

1 Corinthiens 12 : 11 «Un seul et même Esprit opère toutes ces choses, les 

distribuant à chacun en particulier comme il veut. »  

Comme il veut, il nous rend capable et nous donne des dons. 

Parce qu’il distribue ses dons a chacun comme il veut, cela supprime toute 

tentative d’orgueil, puisque nous n’avons rien que nous n’ayons recu. 

Jean 3 :27 «Jean répondit: Un homme ne peut recevoir que ce qui lui a été donné du 

ciel. »  

1 Corinthiens 4 :7 «Car qui est-ce qui te distingue? Qu'as-tu que tu n'aies reçu? Et si 

tu l'as reçu, pourquoi te glorifies-tu, comme si tu ne l'avais pas reçu? »  

18. Il nous rend joyeux 
 

1 Thessaloniciens 1 :6 «Et vous-mêmes, vous avez été mes imitateurs et ceux du 

Seigneur, en recevant la parole au milieu de beaucoup de tribulations, avec la joie du 

Saint Esprit, »  

Pour les gens du monde, il est impossible de ressentir de la joie dans l’affliction ; 

mais le chrétien connait une joie produit par le S.E, qui ne dépend pas des 

circonstances. 

19. Il permet l’unité 
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Ephésiens 4 :3 «vous efforçant de conserver l'unité de l'esprit par le lien de la 

paix. »  

20. Il nous rend libre  

2 Corinthiens 3 :17 «Or, le Seigneur c'est l'Esprit; et là où est l'Esprit du Seigneur, 

là est la liberté. »  

Le Saint-Esprit nous permet de reconnaitre Christ comme Seigneur ou 

Jéhovah ; et  cela nous rend libre de l’esclavage de la Loi, la liberté de pouvoir 

nous approcher de Dieu sans voile. 

 

21. Le Saint-Esprit nous sanctifie (mise à part pour Dieu) 

2 Thessaloniciens 2 :13 «Pour nous, frères bien-aimés du Seigneur, nous devons à 

votre sujet rendre continuellement grâces à Dieu, parce que Dieu vous a choisis dès le 

commencement pour le salut, par la sanctification de l'Esprit et par la foi en la vérité. »  

Rendre notre vie sainte 
 

22. Le Saint-Esprit chasse les démons 

Matthieu 12 :28 «Mais, si c'est par l'Esprit de Dieu que je chasse les démons, le 

royaume de Dieu est donc venu vers vous. »  

23. Le Saint-Esprit nous donne la patience dans l’attente 

Galates 5 :5 «Pour nous, c'est de la foi que nous attendons, par l'Esprit, l'espérance 

de la justice. »  

24.  Le Saint-Esprit nous revêt de puissance 

Actes 1 :8 «Mais vous recevrez une puissance, le Saint Esprit survenant sur vous, et 

vous serez mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu'aux 

extrémités de la terre. »  

Sans la puissance du Saint-Esprit nous demeurons inefficaces 

25. Le Saint-Esprit nous aide à faire mourir les mauvaises manières d’agir 

Romains 8 :13 «Si vous vivez selon la chair, vous mourrez; mais si par l'Esprit vous 

faites mourir les actions du corps, vous vivrez, »  

26. Le Saint-Esprit aide à prier 

Romains 8 :26 «De même aussi l'Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne 

savons pas ce qu'il nous convient de demander dans nos prières. Mais l'Esprit lui-même 

intercède par des soupirs inexprimables; »  

Ephésiens 6 :18 «Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de prières et de 

supplications. Veillez à cela avec une entière persévérance, et priez pour tous les 

saints. »  

La liste n’est pas exhaustive. 



7 
 

Ces actions ne sont expérimentées que par celui qui a soif, qui vient à Jésus-Christ, 

le reçoit comme Seigneur et Sauveur de sa vie et qui met sa foi en Lui.  

Jean 7 :37-39 «Le dernier jour, le grand jour de la fête, Jésus, se tenant debout, s'écria: Si 

quelqu'un a soif, qu'il vienne à moi, et qu'il boive. 38 Celui qui croit en moi, des fleuves d'eau 

vive couleront de son sein, comme dit l'Écriture. 39 Il dit cela de l'Esprit que devaient recevoir 

ceux qui croiraient en lui; car l'Esprit n'était pas encore, parce que Jésus n'avait pas encore été 

glorifié. »  
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