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LA STABILITE 

 

Colossiens 2 : 6 – 7 « Ainsi donc, comme vous avez reçu le Seigneur Jésus Christ, marchez 

en lui, 7 étant enracinés et fondés en lui, et affermis par la foi, d'après les instructions qui vous ont 

été données, et abondez en actions de grâces. » 

Le dictionnaire Robert défini la stabilité :  

- Caractère de ce qui tend à demeurer dans le même état 

- Etat d’une construction capable de demeurer dans l’équilibre permanent 

- Qualité de ce qui est stable, de ce qui tend à conserver sa position d’équilibre 

- Caractère de ce qui reste en place, sans bouger ni tomber 

Synonymes : Continuité, équilibre, fermeté 

- Constance dans la conduite, les idées, les choix 

Etre stable ne veut pas dire immobile ; ça veut dire être fermement enracine, ferme et 

équilibre pour ne pas tomber (reculer ou abandonner). 

Pour pouvoir aller loin, nous devons rechercher et apprendre à développer cette force 

qu’est la stabilité. 

C’est en étant stable que nous pouvons progresser et avancer sans nous fatiguer. 

La stabilité n’est pas la monotonie, ni un état  fixe, mais elle permet au processus du 

progrès (de la croissance) d’opérer pleinement dans notre vie. 

Dans ses épitres l’Apôtre Paul nous demande a plusieurs reprises de développer la 

stabilité 

Dans le verset 7 de Colossiens 2, l’Apôtre nous présente ce qu’est la stabilité que le 

Seigneur nous demande, ou qu’il veut nous faire « vivre dans l’union avec Jésus-Christ. 

Parce que nous avons reçu Jésus-Christ comme Seigneur (une expérience personnelle), 

qui est devenue l’objet de notre foi et de notre affection. L’avoir sincèrement reçu dans 

son cœur (sous l’action et la puissance du Saint-Esprit), c’est posséder toutes ces 

choses : avoir Dieu, l’amour, la vie, le salut et la grâce 

Alors que faut-il faire ? = Rester Stable = Vivre en lui. 

C’est-a-dire : 

a) « ETRE ENRACINES EN LUI » 

C’est établir en lui sa demeure, s’attacher, consolider, prendre racine.  C’est avoir un 

fort désir de Le connaitre et de l’aimer quoi qu’il  arrive. C’est passer du temps   en 

sa présence et devenir plus fort dans la foi. 

Psaumes 84 :11 « Mieux vaut un jour dans tes parvis que mille ailleurs; Je préfère 

me tenir sur le seuil de la maison de mon Dieu, Plutôt que d'habiter sous les tentes 

de la méchanceté. » 

Ceci évoque l’image qui communique la force et la stabilité a l’exemple du Palmier. 
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Psaumes  92.13 “Les justes croissent comme le palmier, Ils s'élèvent comme le cèdre du Liban. 

Plantés dans la maison de l'Éternel, Ils prospèrent dans les parvis de notre Dieu;  

Ils portent encore des fruits dans la vieillesse, Ils sont pleins de sève et verdoyants,  

Pour faire connaître que l'Éternel est juste. Il est mon rocher, et il n'y a point en lui d'iniquité.” 

Les racines d’un Palmier tout en ne paraissant point au-dehors, le maintiennent debout. 

Et par ses racines, il tire les sèves nécessaires à  sa croissance et à son existence. 

Il en est aussi de Christ pour nous, c’est de lui, grâce à la connaissance profonde et 

intime de sa personne et  de son amour que nous tirons force et puisons notre vie. 

C’est ainsi que nous pouvons croitre et se développer, et résister à l’adversité 

Ephésiens 4 : 15-16  « mais que, professant la vérité dans la charité, nous croissions à tous 

égards en celui qui est le chef, Christ. C'est de lui, et grâce à tous les liens de son assistance, que 

tout le corps, bien coordonné et formant un solide assemblage, tire son accroissement selon la 

force qui convient à chacune de ses parties, et s'édifie lui-même dans la charité.” 

Ces deux versets décrivent le processus normal de la croissance et de l’unité dans le 

corps de Christ : 

- C’est en proclamant la vérité avec amour que nous croitrons en tout vers christ. 

Christ est l’objet et le but même de notre  croissance, qui touche à tous les 

domaines de la vie. Lorsque Christ, le chef règne dans l’Eglise, son corps que 

nous sommes nous reflétons au monde une image de plus en plus juste 

- Christ est la source de la croissance, c’est de lui que tout le corps tire son 

accroissement et l’intégration des membres dans celui-ci (le corps). 

C’est  pourquoi les chrétiens  qui demeurent en Christ et qui remplissent chacun sa 

fonction dans l’église, se rapprochent les uns des autres dans l’amour et dans l’unité. 

b) « Fondés en Lui… »  

C’est construire toute notre vie sur lui, comme base de notre existence. C’est faire 

reposer notre espérance sur lui. 

Comme tout bâtiment pour que ça soit solide, résistant et stable, elle doit reposer sur une 

bonne fondation. 

Pour être stable, nous devons construire notre vie sur lui : Christ est une base 

inébranlable. 

1 Corinthiens 3 : 10-14 «Selon la grâce de Dieu qui m'a été donnée, j'ai posé le 

fondement comme un sage architecte, et un autre bâtit dessus. Mais que chacun prenne 

garde à la manière dont il bâtit dessus. Car personne ne peut poser un autre fondement que 

celui qui a été posé, savoir Jésus Christ. Or, si quelqu'un bâtit sur ce fondement avec de 

l'or, de l'argent, des pierres précieuses, du bois, du foin, du chaume, l'œuvre de chacun sera 

manifestée; car le jour la fera connaître, parce qu'elle se révèlera dans le feu, et le feu 

éprouvera ce qu'est l'œuvre de chacun.” 

 Paul était venu à Corinthe pour prêcher Christ, et Christ crucifié ; donc, il avait posé un 

fondement solide qui était à la base de leur salut. Et ce fondement c’est Christ, sa 
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personne et son œuvre. Et tout celui qui va  venir après lui doit faire attention à la façon 

qu’il bâtit (enseignement) dessus.  

Un édifice ne nécessite qu’une seule fondation. Une fois posée, celle-ci n’a pas besoin 

d’être renouvelée. 

 Ephésiens 2 :20-22 « Vous avez été édifiés sur le fondement des apôtres et des 

prophètes, Jésus Christ lui-même étant la pierre angulaire. En lui tout l'édifice, bien 

coordonné, s'élève pour être un temple saint dans le Seigneur. En lui vous êtes aussi édifiés 

pour être une habitation de Dieu en Esprit.”  

- C’est en Jésus (dans l’union avec lui) que nous trouvons la stabilité, la solidité et 

la croissance. Non seulement en lui nous sommes ajoutés à la construction, mais 

en lui, nous y croissons ; en Lui tout le temple se développe jusqu’à la fin, un 

temple saint consacré au Seigneur. 

- C’est en lui que nous et les juifs nous formons un ensemble qui est l’Eglise : un 

endroit où Dieu peut vivre en communion avec son peuple. 

Et c’est par la personne de l’Esprit-Saint que Dieu habite l’Eglise ( 1 Cor 3 :16) 

En bref : l’ordre, l’accroissement, la sainteté (= la stabilité) de l’Eglise est proportionnelle 

de la façon qu’elle s’appuie exclusivement sur Christ. 

 I Pierre 2 :4-5 « Approchez-vous de lui, pierre vivante, rejetée par les hommes, 

mais choisie et précieuse devant Dieu; et vous-mêmes, comme des pierres vivantes, 

édifiez-vous pour former une maison spirituelle, un saint sacerdoce, afin d'offrir des 

victimes spirituelles, agréables à Dieu par Jésus Christ. » 

c) « Etre ferme dans la Foi » 

C’est être inébranlable dans la foi ; Etre toujours ferme dans la foi. 

 L’affermissement dans la foi est la conséquence de ce qui suit : La connaissance 

de Christ, la Communion avec lui, l’intimité de sa personne et de son amour. 

La bible déclare que « la foi vient de ce qu'on entend, et ce qu'on entend vient de la parole de Christ. » 

La Foi vient = la Foi se développe, la foi grandit ou la Foi s’affermit. 

Et à la base de ce progrès, la conformité à l’enseignement reçu « et affermis par la foi, d'après 

les instructions qui vous ont été données, » 

I Jean 2 : 24-27 « Que ce que vous avez entendu dès le commencement demeure en vous. 

Si ce que vous avez entendu dès le commencement demeure en vous, vous demeurerez 

aussi dans le Fils et dans le Père. Et la promesse qu'il nous a faite, c'est la vie éternelle. Je 

vous ai écrit ces choses au sujet de ceux qui vous égarent. Pour vous, l'onction que vous 

avez reçue de lui demeure en vous, et vous n'avez pas besoin qu'on vous enseigne; mais 

comme son onction vous enseigne toutes choses, et qu'elle est véritable et qu'elle n'est point 

un mensonge, demeurez en lui selon les enseignements qu'elle vous a donnés. »  

 Ephésiens 4 :20-24 « Mais vous, ce n'est pas ainsi que vous avez appris Christ, 

si du moins vous l'avez entendu, et si, conformément à la vérité qui est en Jésus, c'est en 

lui que vous avez été instruits à vous dépouiller, eu égard à votre vie passée, du vieil 

homme qui se corrompt par les convoitises trompeuses, à être renouvelés dans l'esprit de 
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votre intelligence, et à revêtir l'homme nouveau, créé selon Dieu dans une justice et une 

sainteté que produit la vérité. »  

L’attachement de plus en plus fermement à la Foi conforme à ce qu’on nous a enseigné, 

nous pousse à mener une vie nouvelle des chrétiens par rapport à tout ce que nous 

avons entendu concernant Jésus et sa vérité, en nous laissant complètement renouveler 

dans notre cœur et notre esprit. 

1Thessalonissiens 4 :1 « Au reste, frères, puisque vous avez appris de nous comment 

vous devez vous conduire et plaire à Dieu, et que c'est là ce que vous faites, nous vous 

prions et nous vous conjurons au nom du Seigneur Jésus de marcher à cet égard de progrès 

en progrès. »  

Il est à noter que l’absence de la stabilité dans la vie spirituelle se traduit par le doute, la 

peur, la perte de la joie et des bénédictions que l’évangile nous procure. 

d) « Abondez en actions de grâces » 

L’expression « action de grâce » vient du mot hébreu « SHELEM » qui signifie offrande 

de paix, récompense, sacrifice pour alliance ou amitié, sacrifice volontaire de 

reconnaissance. 

Exode 20 :24 « Tu m'élèveras un autel de terre, sur lequel tu offriras tes holocaustes et tes sacrifices 

d'actions de grâces, tes brebis et tes bœufs. Partout où je rappellerai mon nom, je viendrai à toi, et je te 

bénirai. » 

Cette expression était au départ accompagnée d’une offrande. 

Et ce qui fait la force d’une action de grâce c’est l’offrande 

Actions de grâces = une attitude de reconnaissance envers Dieu 

L’âme heureuse dans la jouissance toujours plus grande des trésors d’amour, de la 

communion avec le Seigneur et de la grâce qui se trouvent en lui, abonde en actions de 

grâces ; et elle est pleine de reconnaissance. 

Les actions de grâces pour les bénédictions reçues en Christ, sont les signes de la 

maturité chrétienne et un excellent remède au poison de l’ennemi. 

Ce sont des actions que nous devons poser pour faire grandir la grâce dans notre vie, 

faire grandir la faveur de Dieu. 

Ephésiens 5 :20 « rendez continuellement grâces pour toutes choses à Dieu le Père, au 

nom de notre Seigneur Jésus Christ, » 

Il est à noter que rendre grâce à Dieu peut revêtir 2 dimensions : 

- Le Remerciement : l’acte de remerciement au Seigneur pour un bienfait, une 

réponse à nos prières.  Cela peut se faire sous forme d’offrande, voire de sacrifice ; 

mais aussi tout simplement une prière dans laquelle nous disons merci à Dieu. 

- La reconnaissance : c’est une attitude, le fait d’avoir un cœur reconnaissant pour 

tous les faits que Dieu nous offre dans nos vies, pour sa présence et pour son 

amour infini pour nous. 

 

 Cette attitude chasse l’orgueil et développe la gratitude et l’humilité 



5 
 

I corinthiens 4 :7 « Car qui est-ce qui te distingue? Qu'as-tu que tu n'aies reçu? Et si tu 

l'as reçu, pourquoi te glorifies-tu, comme si tu ne l'avais pas reçu? »  

Cet acte de reconnaissance envers Dieu, vient du cœur et exprimé en paroles ou 

en action. 

Enfin, l’action de grâce est ordre du Seigneur. 

I Thessaloniciens 5 : 18 « Rendez grâces en toutes choses, car c'est à votre égard la volonté de 

Dieu en Jésus Christ. » 

Voila la volonté du Seigneur pour son Eglise en général et pour chacun de nous en 

particulier : 

- Etre Enracinés en lui, Fondés en lui, être ferme dans la foi conforme a ce qu’on 

nous a enseigne et Abonder en action de grâces 

C’est en vivant ainsi que nous pouvons expérimenter la stabilité, la croissance et le 

progrès dans tous les domaines de la vie. 

 

 

 

 

Gloire soit rendue à Dieu ! 
 

 

2022 – Apôtre Jean KAKUDJI 


